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Beslut 

2021-06-29 Dnr 36556/2019 

Beslut om nationell högspecialiserad vård 

- viss vård vid prematuritetsretinopati (ROP)

Beslut 

Socialstyrelsen beslutar att viss vård vid prematuritetsretinopati (ROP), enligt 

definitionen nedan, ska utgöra nationell högspecialiserad vård och bedrivas vid 

tre enheter. Av dessa tre enheter ska en enhet utföra vitreoretinal kirurgi (be­

handling vid näthinneavlossning). 

Definition 

Nationella vårdenheter ska ansvara för diagnostik/bedömning, ställningstagande 

till behandlingsmetod samt utförande av behandling (primär/re-behandling) vid 

komplicerad ROP. 

Med komplicerad ROP avses 

• AP-ROP

• svår zon I-sjukdom

• näthinneavlossning

Definitionen utesluter inte att andra komplicerade ROP-fall, efter konsultation 

med nationell högspecialiserad vårdenhet, kan remitteras vid behov. 

Avgränsning 

Behandling av barn med komplicerad ROP och dåligt allmäntillstånd, som inte 
går att transportera och söva, ingår inte i definitionen. Dessa barn ska bedömas 
digitalt tillsammans med nationell högspecialiserad vårdenhet för att välja en 
optimal behandling på befintlig plats. 

Ärendet 

Sakkunniggruppens förslag om nationell högspecialiserad vård 

Socialstyrelsen har den 22 juni 2020 gett en sakkurmiggrupp i uppdrag att utreda 

om viss vård vid ROP ska utgöra nationell högspecialiserad vård och antal en­

heter sådan vård ska bedrivas på. Sakkunniggruppen föreslår i sin utredning att 
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