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Socialstyrelsens foreskrifter och allméinna rad
om kompetenskrav och vissa arbetsuppgifter for
optiker;

beslutade den 27 juni 2023.

Socialstyrelsen foreskriver foljande med stod av 8 kap. 1 § hélso- och
sjukvardsforordningen (2017:80), 7 kap. 4 § och 8 kap. 5§ forsta
stycket 5 patientsékerhetsforordningen (2010:1369) och 2 § 3 och
4 § 4 forordningen (1985:796) med vissa bemyndiganden for Social-
styrelsen att meddela foreskrifter m.m. samt beslutar foljande allmén-
na rad.

Inledande bestammelser

1§ Av 4 kap. 1 § patientsikerhetslagen (2010:659) framgér det att
optiker dr ett legitimationsyrke och av 1 kap. 4 § samma lag att legiti-
merade optiker dr hélso- och sjukvardspersonal.

Rekvisition och ordination av likemedel

2§ [ILidkemedelsverkets foreskrifter (HSLF-FS 2021:75) om f6rord-
nande och utlimnande av likemedel och teknisk sprit finns bestdm-
melser om optikers behdrighet att rekvirera lakemedel och vilka like-
medel det géller.

3§ For att fa rekvirera ldkemedel ska en legitimerad optiker genom
vidareutbildning ha uppnatt goda kunskaper och goda kliniska fardig-
heter i

1. Ogats sjukdomar och diagnostik,

2. neurooptometri,

3. okuldr farmakologi,

4. diagnostisk undersdkningsmetodik,
5. diagnostisk klinik, och

6. pediatrisk optometri.
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Utbildningen bor omfatta minst 45 hogskolepodng.

4§ En legitimerad optiker ska efter ansdkan hos Socialstyrelsen fa
ett beslut om behorighet att rekvirera likemedel om han eller hon upp-
fyller kompetenskraven i 3 §.

58§ En legitimerad optiker dr behorig att ordinera de lidkemedel som
han eller hon far rekvirera. De far dock inte ordineras till barn under
atta ar.

Optiska synhjalpmedel for barn under atta ar

6 § En legitimerad optiker far endast fardigstilla, tillhandahalla och
lamna ut optiska synhjidlpmedel for barn under atta ar efter ldkares
anvisning eller under ldkares ledning. Kontaktlinser far dock tillhanda-
hallas och ldmnas ut utan sadan anvisning eller ledning.

7§ Idet fall ett recept eller en anvisning som géller ett optiskt syn-
hjilpmedel for ett barn under 4tta ar &r dldre 4n sex manader, far en
legitimerad optiker endast fardigstélla och ldmna ut hjdlpmedlet om
det finns sérskilda skél.

1. Denna forfattning tridder i kraft den 1 januari 2024.
2. Genom forfattningen upphévs

— Socialstyrelsens foreskrifter (SOSFS 1995:1) Kompetenskrav for
behorighet som kontaktlinsoptiker

— Socialstyrelsens foreskrifter och allménna rdd (SOSFS 1995:4)
Legitimerade optikers arbetsuppgifter inom hélso- och sjukvarden

— Socialstyrelsens foreskrifter och allménna rad (HSLF-FS 2016:41)
om kompetenskrav for optiker vid rekvisition och hantering av 14-
kemedel.
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