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Uppfdéliningsmatt for arlig
uppfolining av nationell
hégspecialiserad vard

Lagen for en ny beslutsprocess for den hdgspecialiserade varden gick igenom
den 1 juli 2018. Syftet med nationell hogspecialiserad vard (NHV) &r att kon-
centrera avancerad halso- och sjukvard till upp till fem enheter i landet for att
hdja den medicinska kompetensen, stérka patientsakerheten och tka effekti-
viteten.

Som en del i Socialstyrelsens arbete med nationell hogspecialiserad vard
ingdr arlig uppféljning av de nationella enheter som har tillstand att bedriva
nationell hogspecialiserad vard. Enligt propositionen ska ett litet antal indika-
torer och bakgrundsmatt foljas upp for varje vardomrade. Indikatorerna ska
grunda sig i den egenkontroll som de nationella vardenheterna utfor och fore-
tradesvis tas fran kvalitetsregister eller patientadministrativa system. Upp-
foljningsmatten inom arlig uppfoljning av nationell hogspecialiserad vard
faller inom kategorierna bakgrundsmatt, tillganglighet, medicinska resultat,
patientrapporterade resultat och éverrapportering. Uppfoljningsmatten kom-
mer att visualiseras pa Socialstyrelsens hemsida.

| detta dokument redovisas uppféljningsmatt for tillstandsomrade retro-
peritoneal lymfkortelutrymning vid testikelcancer.
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Forteckning Over uppfoljiningsmatt

Nedan tabell visar samtliga uppfoljningsmatt for arlig uppféljning av nation-
ell hogspecialiserad vard (NHV). Vard som ingar i NHV-definitionen redovi-
sas i bilaga 1.

Tabell 1. Uppfdljningsmatt for tillstdndsomrade retroperitoneal lymfkortel-
utrymning vid testikelcancer

ID Namn Kategori

Bl Antal patienter Bakgrundsmatt

B2 Alder hos patienter Bakgrundsmatt

B3 Operationer Bakgrundsmatt

T1 Tid fill behandling Tilganglighet

R1 Komplikationer Resultatmatt

R2 Recidiv i opererat omrdde Resultatmatt

P1 Patientrapporterad upplevelse - utvecklingsmatt Patientrapporterat matt
o1 Overrapportering Overrapporteringsmdtt

Inrapporteringsperiod

Resultat for uppfoljningsmatt som beskrivs i detta dokument rapporteras in
av NHV-enheterna arligen under mars manad. Behandlingsar eller det ar en
patient besokt NHV-enheten &r det ar som uppféljningsmattet redovisas for.
For de flesta matt kommer det aret vara det foregaende aret vid inrapporte-
ring, men i vissa fall da patienterna foljs upp under en langre tid kan det vara
ett ar langre tillbaka i tiden.
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Bakgrundsmaitt

B1 Antal patienter

Matt Antal patienter som opererats inom definitionen.

Mdatenhet Antal

Syfte Att fa en bild av det fotala antalet patienter och patienternas hemorts-
region.

Aft kunna folja remitteringsmonster och patientférdelning inom nation-
ell hégspecialiserad vard.
Kategori Bakgrundsmatt

Datakadlla Patientadministrativa system

Felkdllor och begrdns-

ningar

Teknisk beskrivhing Antal patienter som opererats ndgon géng under d&ret inom NHV-
definitionen for retroperitoneal lymfkortelutrymning vid testikelcancer.
Definition av varden som ingdr i tillstdndsomrdadet redovisas i bilaga 1.
| detta bakgrundsmatt &r matenheten antal patienter totalt.

Om redovisningsnivaer Riket, NHV-enhet, hemregion (folkbokforingsadress), kdn.

och férdelningar

Kommentar

Inrapportering NHV-enheten rapporterar detta matt for férsta géngen i mars ar 2024
for patienter inom NHV-tillstdndet frdn 1 januari 2023 tom. 31 december
2023. Darefter inrapporteras uppgifter arligen i mars fér patienter som
behandlats/beddmts under féregdende ér (1 januari-31 december).
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B2 Alder hos patienter

Matt Alder hos patienter som opererats

Matenhet Alder i antal &r (medelvérde och standardavvikelse, 10:e percentil, me-
dian, 90:e percentil)

Syfte Att ge en bild av patienternas élder vid NHV-enheten.
Att kunna félja utvecklingen och patientférdelning inom nationell
hégspecialiserad vard.

Kategori Bakgrundsmatt

Datakadlla Patientadministrativa system

Felkdllor och begrdns-
ningar

Teknisk beskrivning

Om redovisningsnivaer
och férdelningar

Kommentar

Inrapportering

Alder hos samtliga patienter som opererats inom NHV-definitionen un-
der dret fér retroperitoneal lymfkortelutrymning vid testikelcancer.

Definition av varden som ingdr i tillstdndsomrddet redovisas i bilaga 1.

Detta bakgrundsmatt innefattar samtliga patienter som opererats un-
der aret. For samiliga patienter beréknas medel, standardavvikelse,
median och 10:e respektive 90: percentilen for dlder vid operationstill-
fallet.

Riket (enbart medel och standardavvikelse), NHV-enhet.

NHV-enheten rapporterar detta matt for férsta géngen i mars ar 2024
for patienter inom NHV-tillstdndet fran 1 januari 2023 tom. 31 december
2023. Darefter inrapporteras uppgifter arligen i mars fér patienter under
féregédende ar (1 januari-31 december). Vid inrapportering anges
ocksd totalantalet (N) patienter data ér baserade pa.
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B3

Operationer

Matt
Matenhet

Syfte

Kategori

Datakadlla

Felkdllor och begrdns-
ningar

Teknisk beskrivning

Om redovisningsnivaer
och férdelningar

Kommentar

Inrapportering

Antal operationer uppdelat per kategori
Antal

Att fa ett kvantitativt matt pd viken typ av atgard som férekommer
inom definitionen.

Bakgrundsmatt

Patientadministrativa system

Antal operationer som genomférts ndgon géng under aret inom NHV-
definitionen fér viss vard vid retroperitoneal lymfkortelutrymning vid te-
stikelcancer, totalt och uppdelat pd nedanstdende kategorier. Antalet
operationer kan vara fler &n antalet patienter.

Definition av varden som ingdr i tillstdndsomrddet redovisas i bilaga 1.

| detta bakgrundsmatt ar matenheten antal operationer totalt och
uppdelat pd operationstyp enligt nedan.

Operationstyp

Oppen kirurgi
Robotassisterad kirurgi

Riket, NHV-enhet, totalt antal och uppdelat pd& kategorierna ovan.

NHV-enheten rapporterar detta matt for férsta géngen i mars ér 2024
for patienter inom NHV-tillstdndet frdn 1 januari 2023 fom. 31 december
2023. Darefter inrapporteras uppgifter arligen i mars fér patienter under
foregdende ar (1 januari-31 december).
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Tillganglighet

T Tid till behandling

Matt Antal dagar fréin behandlingsbeslut vid nationell MDK till operationstill-
falle.

Matenhet Tid i antal dagar (medelvéarde och standardavvikelse, 10:e percentil,
median, 90:e percentil)

Syfte Att sékerstalla att patienter far vard i tid.

Riktning Ett I&gt varde ar att féredra

Kategori Tillganglighetsmatt

Typ av matt Processmatt

Datakadlla Patientadministratfiva system

Felkdllor och begrdns-
ningar

Teknisk beskrivning

Om redovisningsnivaer
och férdelningar

Kommentar

Inrapportering

Medicinska skdl kan foreligga, exempelvis att patienten behover ater-
hdmta sig ytterligare en tid efter cytostatikabehandlingen, vilket kan
paverka tid till behandling. Det kan ocksd behéva goéras ytterligare ut-
redningar innan operationen. Patientvald vantan @r ocksé en faktor ut-
anfér NHV-enheten som kan paverka tid till behandling.

Antal dagar frén behandlingsbeslut om kirurgi pd nationell MDK fill op-
eration vid NHV-enheten. Mattet innefattar samtliga operationer under
det aktuella aret inom NHV-definitionen fér retroperitoneal lymfkértelut-
rymning vid testikelcancer.

Definition av varden som ingdr i tillstdndsomrddet redovisas i bilaga 1.

Riket, NHV-enhet

NHV-enheten rapporterar detta matt for forsta géngen i mars ar 2024
for patienter inom NHV-tillstdndet frdn 1 januari 2023 tom. 31 decem-
ber 2023. Darefter inrapporteras uppgifter arligen i mars fér patienter
under féregdende ar (1 januari-31 december). Vid inrapportering
anges ocksd totalantalet (N) patienter data ér baserade pa.
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Resultatmatt

R1 Komplikationer

Matt Andel operationer dér patienten fatt en komplikation enligt Clavien-
Dindo grad lil eller mer inom 30 dagar frdn operationen.

Matenhet Andel i procent

Syfte Mattet avser att mata kvaliteten pd behandlingen av retroperitoneal
lymfkdrtelutrymning vid testikelcancer.

Riktning Ett Idgt varde dr att féredra

Kategori Resultatmatt

Typ av matt Resultatmatt

Datakadlla Patientadministratfiva system

Felkdllor och begrdns-
ningar
Teknisk beskrivning

Tdljare:

N&mnare:

Om redovisningsnivaer
och fordelningar

Kommentar

Inrapportering

Allmant halsotillstdnd och sjukdomsgrad kan variera mellan patienter,
vilket kan paverka resultatet.

Mattet innefattar samtliga patienter som behandlats ndgon gang un-
der dret inom definitionen for retroperitoneal lymfkértelutrymning vid
testikelcancer. Komplikationens svarighetsgrad klassificeras enligt
Clavien-Dindo (https://www.assessurgery.com/clavien-dindo-
classification).

Definition av varden som ingdr i tillstdndsomrddet redovisas i bilaga 1.

Antal operationer, enligt ndmnaren, dér patienten fatt en komplikation
som ftillstétt inom 30 dagar efter operation, férdelat pd:

A: Clavien-Dindo grad IV
B: Clavien-Dindo grad V

Samtliga operationer under behandlingséret.

Riket, NHV-enhet

NHV-enheten rapporterar detta matt for forsta géngen i mars ar 2024
for patienter inom NHV-tillstdndet frdn 1 januari 2023 fom. 31 decem-
ber 2023. Darefter inrapporteras uppgifter arligen i mars fér patienter
under féregdende ar (1 januari-31 december).
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R2 Recidiv i opererat omrade

Matt Andel patienter med cancerrecidivinom template, dvs inom lymfkor-
telutrymt omréde i retroperitoneum.

Mdatenhet Andel i procent

Syfte Mattet avser att mata kvaliteten av kirurgisk lymfkortelutrymning.

Riktning Ett &gt varde ar att féredra

Kategori Resultatmatt

Typ av matt Resultatmatt

Datakadlla Patientadministrativa system.

Datakadllans status

Felkdllor och begrdns-
ningar
Teknisk beskrivning

Tdljare:

N&mnare:

Om redovisningsnivaer
och férdelningar

Kommentar

Inrapportering

Sjukdomens biologi kan ocksd pdverka resultatet.

Andel recidiv beréknas enligt taljare och ndmnare nedan.
Definition av v@rden som ingdr i fillstdndsomrddet redovisas i bilaga 1.

Antal patienter, enligt néGmnaren, med recidiv i operationsomrédet
inom 12 ménader frén prim&roperation.

Samtliga patienter inom definitionen som behandlats med retroperito-
neal lymfkdrtelutrymning vid testikelcancer (under dret som intr&ffar
tva ar fére inrapporteringsaret).

Riket, NHV-enhet

NHV-enheten rapporterar detta matt for forsta géngen i mars ér 2025
for patienter som behandlats kirurgiskt inom NHV-tillstdndet frdn 1 janu-
ari 2023 tom. 31 december 2023 och féljts upp ett &r senare. Darefter
inrapporteras uppgifter arligen i mars fér patienter som behandlats tvé
ar tilbaka i tiden.
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Patientrapporterade matt

P1 Utvecklingsmatt: Patientrapporterad upplevelse

Matt Patientrapporterad upplevelse av varden.

Matenhet

Syfte Att mata patientens upplevelse av varden, delaktighet/inflytande och
mojlighet att paverka besluten i den egna varden.

Riktning

Kategori Patientrapporterat matt

Typ av matt Utvecklingsmatt

Datakadlla

Felkdllor och begrdns-
ningar
Teknisk beskrivning

Om redovisningsnivaer

och férdelningar
Kommentar

Inrapportering

Riket, NHV-enhet.

NHV-enheterna far tillsammans fram en enk&t fér att mata patienter-
nas upplevelse av vérden. Socialstyrelsen foljer upp arbetet under hds-
tfen 2024.

NHV-enheten rapporterar detta matt for férsta géngen i mars ér 2026
fér behandlingsar 2025.
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Overrapportering

A1 Overrapportering

Matt Andel opererade patienter som &verrapporteras fill remittent.

Mdatenhet Andel i procent

Syfte Aft frdmja samverkan mellan NHV-enhet och remittent, 6ka patientsa-
kerheten samt forbattra vérdkedjan fér patienter som behandlas inom
NHV-definitionen.

Riktning Ett hdgt resultat for indikatorn ar att féredra

Kategori Overrapporteringsmait

Typ av matt Processmatt

Datakadlla Patientadministrativt system

Felkdllor och begrdns-
ningar
Teknisk beskrivning

Tdljare:

N&mnare:

Om redovisningsnivaer
och férdelningar

Kommentar

Inrapportering

Mattet innefattar samtliga patienter som opererats ndgon géng under
aret inom NHV-definitionen for viss vard vid retroperitoneal lymfkortelut-
rymning vid testikelcancer.

Definition av varden som ingdr i tillstdndsomrddet redovisas i bilaga 1.

Antal patienter, enligt nédmnaren, som éverrapporterats fill remittent pé
nationell MDK eller genom journalkopia fill remittent.

Totalt antal patienter som opererats under dret.

Riket, NHV-enhet

NHV-enheten rapporterar detta matt for forsta géngen i mars ér 2024
for patienter inom NHV-tillstdndet frdn 1 januari 2023 fom. 31 decem-
ber 2023. Darefter inrapporteras uppgifter arligen i mars fér patienter
under féregdende ar (1 januari-31 december).
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Bilaga 1. Definitionen av
tillstdndsomréde retroperitoneal
lymfkortelutrymning vid
testikelcancer

Foljande utgdr nationell hogspecialiserad
vard

Beslut
Socialstyrelsen beslutar att atgarden retroperitoneal lymfkortelutrymning vid
testikelcancer ska utgora nationell hogspecialiserad vard och bedrivas vid tva

enheter.
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